Valvontaohjeistus 2023
Majoitustoimintaan tarkoitettu tila

Tama ohje on laadittu terveydensuojelulain suunnitelmanmukaisissa tarkastuksissa kaytettavan
valvontalomakkeen pohjalle. Ohjeessa on kerrottu tiloja ja toimintaa koskevista vaatimuksista seka
ohjeistettu terveyshaittojen ennaltaehkaisyssa. Lisaksi [6ytyy viittauksia lainsaadantoon.

Kohteen perustiedot

Terveydensuojelulain (763/1994) § 13 mukaan ilmoitusvelvollisia toimintoja ovat majoitustoimintaa
harjoittavat toiminnanharjoittajat. Naihin sisaltyvat majoitustoimintaan tarkoitetut tilat.

IImoitus on tehtava viimeistaan 30 vuorokautta ennen toiminnan aloittamista. Oleellisia muutoksia ovat
esimerkiksi uusien tilojen kayttoonotto tai asiakaspaikkamaarien merkittava lisdys. Lisaksi ilmoitus on
tehtdva toiminnan olennaisesta muuttamisesta.

Terveydensuojelulaki 763/1994, 13 §
Toiminnanharjoittajan on tehtédva viimeistdan 30 vuorokautta ennen toiminnan aloittamista kirjallinen ilmoitus kunnan
terveydensuojeluviranomaiselle liitteessa lueteltujen toimipaikkojen tai toimintojen kdyttéonotosta.

Lisdksi ilmoitus on tehtdva 1 momentissa tarkoitetun toiminnan olennaisesta muuttamisesta. Toiminnan paattymisesta on ilmoitettava kirjallisesti
kunnan terveydensuojeluviranomaiselle. Uuden toiminnanharjoittajan on ilmoitettava toiminnanharjoittajan vaihtumisesta kunnan
terveydensuojeluviranomaiselle. Iimoitusta ei tarvitse tehds, jos toiminta edellyttad ymparistonsuojelulain mukaista ymparistélupaa.

Iimoituksessa on annettava toiminnanharjoittajaa ja toimintaa koskevat seka toimintaan liittyvien terveyshaittojen arviointia varten tarpeelliset
tiedot. Tarkemmat saannokset ilmoituksesta ja siihen liitettavista selvityksistd annetaan valtioneuvoston asetuksella.

Riskiarviointi ja omavalvonta

Toiminnanharjoittajan on tunnistettava toiminnasta mahdollisesti aiheutuvat riskit ja hanella on oltava
hallintakeinot riskien minimoimiseksi.

Suositeltavaa on laatia kirjallinen omavalvontasuunnitelma, jotta se on kaikkien luettavissa seka
hyodynnettavissa toiminnan yllapitamisessa ja kehittamisessa. Kirjallinen omavalvontasuunnitelma on
hyva tyokalu esimerkiksi henkilokunnan perehdyttamista varten. Suunnitelman muoto on vapaa.
Omavalvonnassa voi hyodyntaa toimijalla jo mahdollisesti olemassa olevaa omavalvontaa (keittion
omavalvontasuunnitelma) tdydentamalla sita niin, etta se vastaa myos terveydensuojelulaissa tarkoitettua
omavalvontaa.

Omavalvonnassa tulee ottaa huomioon tassa ohjeessa lapi kdydyt asiat. Toimija on vastuussa siita, ettei
tiloista tai toiminnasta aiheudu asiakkaalle terveyshaittaa. Terveyshaittaa voi aiheutua muun muassa
riittamattomasta siivouksesta, huonoista hygieniatavoista tai sisdilmaolosuhteista.

Kiinteiston kunnossapito seka siivous voivat olla ulkoistettuja (muun tahon yllapitamia), jolloin hyva
yhteistyo eri tahojen kesken korostuu. Kiinteiston kunnossapidolla (kiinteistonhuoltosuunnitelma) seka
riittavalla ja laadukkaalla siivouksella (siivoussuunnitelma) on ennaltaehkaiseva vaikutus terveyshaittojen
syntymisessa. Niiden laiminlyonti vaikuttaa esimerkiksi sisdilman laatuun ja sitd kautta hyvinvointiin ja
terveyteen. Omavalvonnassa on myos kuvattava toimintatavat mahdollisten sisdilmaa koskevien valitusten
ja epailyjen varalta.

Terveydensuojelulaki 763/1994, 2 § 2 mom
Elinymparistoon vaikuttavan toiminnan harjoittajan on tunnistettava toimintansa terveyshaittaa aiheuttavat riskit ja seurattava niihin vaikuttavia
tekijoita (omavalvonta). Toimintaa on harjoitettava siten, etta terveyshaittojen syntyminen mahdollisuuksien mukaan estyy.

Tilat ja kalusteet

Tilat tulee suunnitella toimintaan soveltuviksi. Terveydensuojelulaissa ei ole vaatimuksia tilojen koon
suhteen, vaan toimijan on osoitettava, etta tilat ovat riittavat toimintaan nahden.

Seina-, lattia- ja muiden pintojen seka tiloissa olevien kalusteiden tulee olla ehjia, toimintaan soveltuvia ja
kayttokelpoisia. Pinnat tulee olla materiaaliltaan helposti puhtaana pidettavia. Sailytys ja varastointitiloja
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tulee olla riittavasti (mielelldadn ovellisia kaappeja polyn kertymisen ehkaisemiseksi ja siivouksen
helpottamiseksi). Tilat tulee olla siistit ja hygieeniset.

Terveydensuojelulaki 763/1994, 2 § 2 mom

WoC-tilat

Woec-tiloja tulee olla riittavasti kohteen kayttajamaaraan nahden. Yleisten tilojen wc-tilojen sijoittelussa
kannattaa miettia toiminnan luonnetta.

Wec-hygienian yllapitoon tulee olla asianmukainen varustus: kdsienpesupisteet, saippua-annostelijat,
kertakayttopaperipyyhkeet. Pinnat tulee olla ehjat ja helposti puhdistettavat.

Terveydensuojelulaki 763/1994

308

Asunnossa ja muussa oleskelutilassa tai niiden valittomassa laheisyydessa on oltava tarkoituksenmukainen kdaymala ja tarvittaessa useampia
kaymaloita.

Kaymala on sijoitettava, rakennettava ja pidettdva kunnossa siten, ettei kiymalastd aiheudu terveyshaittaa siind kavijoille tai sen ymparistdssa
oleskeleville.

Yleiselld alueella, jossa ihmisia tilapaisesti tai pysyvasti oleskelee, on oltava riittdva maara asianmukaisesti varustettuja ja hoidettuja kdymaloita.
Kunnan terveydensuojeluviranomainen voi tarvittaessa maarata kdymalan rakennettavaksi yleiselle alueelle.

Terveydensuojeluasetus 1280/1994

14§

Kdymalassa tulee olla riittava ilmanvaihto, jonka tulee olla jarjestetty siten, ettd hajun levidaminen muihin tiloihin estyy. Kdymaldssa tai sen
valittomassd laheisyydessa on lisaksi oltava mahdollisuus kasien pesuun.

Kuivakdymala on sijoitettava tiiviille alustalle siten, ettei kdymalasta aiheudu hajun, talousveden tai maaperan likaantumisen vuoksi terveyshaittaa

Pesu- ja saunatilat sekd mahdolliset uima-altaat, porealtaat, kylpytynnyrit ja vastaavat:

Pinnat tulee olla ehjat ja helposti puhdistettavissa. Yhteiskaytossa olevat ihon kanssa kosketuksissa olevat
apuvilineet, suihkutuolit yms. tulee puhdistaa kayton jalkeen.

Majoitustilojen uima-altaista, porealtaista ja kylpytynnyreista tulee ilmoittaa majoitushuoneistosta
tehtavan terveydensuojelulain 13 §:n mukaisen ilmoituksen yhteydessa oheistoimintana, jos uima-allasta,
poreallasta ja/tai kylpytynnyria kdyttavat vain majoittujat. Toiminnanharjoittajan on valvottava allasveden
laatua siten, ettei terveyshaittaa padse syntymaan ja mahdollisuuksien mukaan estettava niiden synty
(omavalvonta). Edella lueteltujen kohteiden osalta tarkeinta on pitaa altaat ja niiden vedet puhtaina seka
huolehtia toimitilojen siisteydesta.

Toiminnanharjoittajan luovuttaessa porealtaan tai kylpytynnyrin uudelle kadyttajalle toiminnanharjoittaja
vastaa porealtaan tai kylpytynnyrin puhtaudesta. Toiminnanharjoittajan on annettava kayttajalle
porealtaiden ja kylpytynnyreiden puhtaanapito- ja yllapito-ohjeet. Omavalvonnasta ja nadiden altaiden
puhtaanapidosta on syyta laatia kirjallinen suunnitelma. Altaiden yllapito- ja puhdistustoimenpiteet on
hyva kirjata, jotta mahdollisissa hdiriétilanteissa asiaa on helpompi selvittaa.

limoituksessa on oltava liitteenad uima-altaan/porealtaan/kylpytynnyrin omavalvontasuunnitelma, josta on
hyva kdyda ilmi seuraavat asiat:

1. hoito-ohjeet (sis. puhdistus, laitteiston huolto)
altaan/kylpytynnyrin koko
kaytetty vesi (vesijohtovesi/luonnonvesi)
mahdollinen desinfiointi (aineen annosteluohje, yliannostuksen valttdminen)
kayttotarkkailupaivakirja (esim. veden vaihtovali, kayttdjamaara), mahdolliset
vedenlaaduntarkkailutulokset

6. kayttajien ohjeistus (esim. peseytyminen)
Toiminnanharjoittajan velvollisuutena on osoittaa terveydensuojeluviranomaiselle, etta
altaan/porealtaan/kylpytynnyrin hoito (esim. veden vaihtovali, pesu, kloorin kayttd) on asianmukaista eika
kaytosta aiheudu terveyshaittaa. Kayttoonottovaiheessa eli toiminnanharjoittajan laatiessa hoito- ja
omavalvontasuunnitelmaa on hyva teettaa laboratoriotutkimuksia. Ndiden laboratoriotulosten perusteella

gl o> I
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voidaan maaritelld, kuinka usein vesi vaihdetaan ja milla tavoin kylpytynnyri pestdadn seka mitd mahdollisia
tutkimuksia olisi syyta suorittaa ja kuinka usein.

Terveydensuojelulaki 763/1994, 2 § 2 mom

llmanvaihto ja sisdilman laatu

Jos tiloissa on koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto, tulee ilmamaarien riittavyys osoittaa ilmamaarien
mittauksella ja toimittaa mittauspoytakirja terveystarkastajalle. Jos huoneiden kayttotarkoitus muuttuu tai
henkilomaara lisaantyy, tulee ilmanvaihto tarvittaessa saataa uudelleen. Painovoimaisen tai koneellisen
poiston ollessa kyseessa, ilmamaarien riittavyys tulee tarvittaessa osoittaa hiilidioksidimittauksella.

IImanvaihtokoneiston puhdistustarve tulee tarkastaa saannollisesti ja laitteisto tulee tarvittaessa
puhdistaa. Sisdilman tulee olla aistinvaraisesti arvioituna raikasta. Jos tiloissa havaitaan poikkeavaa hajua
tai tunkkaisuutta on asiaa ryhdyttava selvittamaan.

Asumisterveysasetus 545/2015

8 § llmanvaihdon ulkoilmavirran tulee olla rakennuksen kayton mukaisesti riittdva ja sen laadun tulee olla riittdvan puhdasta. llmanvaihto tulee
jarjestaa siten, ettd sisailma vaihtuu koko oleskeluvyohykkeelld. Riittamaton ilmanvaihto ei saa aiheuttaa 5 §:ssa tarkoitettua mikrobikasvun riskia.
Asuinrakennuksen tai muun oleskelutilan korjauksen aikana ilman vaihtuvuus saa olla 9 ja 10 §:ssa saadettya pienempi, jos ilmanvaihtoa voidaan
tarvittaessa lisata. Sisdilman hiilidioksidipitoisuuden toimenpideraja ylittyy, jos pitoisuus on 2 100 mg/m3 (1 150 ppm) suurempi kuin ulkoilman
hiilidioksidipitoisuus. Rakennuksen kayttdajan ulkopuolella ilmanvaihdon tulee olla sellainen, ettei rakennus- ja sisustusmateriaaleista tai muista
lahteista vapautuvien ja kulkeutuvien epapuhtauksien kertyminen sisdilmaan aiheuta kadyttéaikana tiloissa oleskeleville terveyshaittaa.

10 § Sen lisdksi, mitd 8 ja 9 §:ssa saddetaan, ulkoilmavirran tulee olla kouluissa, pdiviakodeissa ja muissa vastaavissa oleskelutiloissa kayton aikana
vahintaan 6 dm3 /s henkil6a kohden. Ulkoilmavirta saa kuitenkin olla 4 dm3 /s henkil6a kohden, jos varmistutaan siitd, etteivat sisdilman
epdpuhtauspitoisuudet tai lampétila nouse niin suuriksi, ettd ne aiheuttavat terveyshaittaa taikka kosteus nouse niin suureksi, etta se voisi
aiheuttaa 5 §:ssa tarkoitettua mikrobikasvun riskia.

Lampéotila ja veto

Terveyshaitan arviointiin majoitustoiminnassa on Asumisterveysasetuksessa annettu toimenpiderajoja
huoneilman lampétiloille ja ilman virtausnopeuksille. On syyta huomioida, etta varsinkin korkeat
huoneilman lampdétilat aiheuttavat todennakadisesti viihtyvyyshaittaa paljon ennen kuin terveyshaittaa
aiheuttava toimenpideraja ylittyy. Lammityskauden ulkopuolella tapahtuva huonetilojen ylikuumeneminen
onkin hyva ottaa huomioon jo tilojen suunnitteluvaiheessa.

Toimenpiderajan ylittyessa/alittuessa tulee toiminnanharjoittajan/kiinteistén omistajan ryhtya
toimenpiteisiin terveyshaitan selvittamiseksi ja tarvittaessa sen poistamiseksi tai rajoittamiseksi. Limpotila
ei myoskadan saa aiheuttaa huoneilmassa olevan kosteuden tiivistymista rakenteisiin tai niiden pinnoille.
Lampatilalla on merkitysta viihtyvyyden ja lampédtilaan liittyvien suorien terveyshaittojen lisaksi
rakenteiden toimivuuteen ja sita kautta valillisesti syntyviin terveyshaittoihin.

Asumisterveysasetus (545/2015) liite 1, Lampdtilojen toimenpiderajat

Lampotilojen toimenpiderajat Lampotilaindeksi Tl
Lasten paivahoitopaikoissa, oppilaitoksissa ja
vastaavissa tiloissa
Huoneilman lampétila ldmmityskaudella +18°C-+26 °C
Huoneilman ldmpétila [immityskauden ulkopuolella +18°C-+32°C
Seindpinnan alin keskiarvolampétila +16 °C 81
Lattiapinnan alin keskiarvolampatila +18 °C 87
Alin pistemainen pintaldampétila +11°C 61

Melu

Selvitettdessa tietyssa huoneessa tai huonetilassa mahdollisesti esiintyvaa terveyshaittaa, meluksi ei
katsota kyseisessa tilassa harjoitettavan toiminnan aiheuttamaa melua (Asumisterveysasetuksen
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soveltamisohje Osa Il sivu 7). Toiminnasta syntyvan melun hallinnassa tuleekin kiinnittda huomiota
tilasuunnitteluun, akustointiin seka toiminnan suunnitteluun.

Asunnon tai muun oleskelutilan terveydellisten olosuhteiden todentamiseen sisamelun pdiva- ja yoajan keskidanitasoon sovelletaan
Asumisterveysasetuksen 545/2015 liitteen 2 taulukon 1 toimenpiderajoja.

Huoneisto ja huonetila Pdivdajan keskidanitaso L Aeq (klo 7-22) Y6ajan keskidanitaso L Aeq (klo 22-7)

Asuinhuoneistot, palvelutalot, vanhainkodit,
lasten paivahoitopaikat ja vastaavat tilat

asuinhuoneet ja oleskelutilat 35dB 30dB
muut tilat ja keittiot 40 dB 40 dB
Radon

Jos kohde on mittausvelvollisuuden piirissa, tulee kohteeseen tehda radonmittaus. Tydpaikkojen
radonmittausvelvollisuudesta lisatietoa www.stuk.fi

TsL 763/1994 2 §; Sateilylaki 859/2018 15 §, 156 § ja 158 §

Muut olosuhteet

Jos tilassa on muita olosuhteita jotka voivat aiheuttaa terveyshaittaa tai johtaa sen syntymiseen tulee
toiminnanharjoittajan ryhtya toimenpiteisiin haitan arvioimiseksi ja tarvittaessa poistamiseksi.

Terveydensuojelulaki 763/1994

§ 26 Asunnon ja muun sisdtilan sisdilman puhtauden, lampétilan, kosteuden, melun, ilmanvaihdon, valon, séteilyn ja muiden vastaavien
olosuhteiden tulee olla sellaiset, ettei niista aiheudu asunnossa tai sisatilassa oleskeleville terveyshaittaa.

Asunnossa ja muussa oleskelutilassa ei saa olla eldaimia eikd mikrobeja siind maarin, etta niistd aiheutuu terveyshaittaa.

Tupakointi

Maijoitustiloissa tupakointi on padsaantoisesti kielletty. Tupakointi on sallittua enintaan yhdessa
kymmenesta majoitushuoneesta tai huoneiden lukumaarasta riippumatta enintdaan kolmessa
makuuhuoneessa. Talldin tupakansavu ei kuitenkaan saa levita muihin tiloihin huoneesta jossa
tupakoidaan. Ulkona sijaitsevat tupakointialueet tulee sijoittaa niin, etta sisatiloihin ei paase
tupakointialueilta kulkeutumaan tupakansavua.

Terveydensuojelulaki 763/1994 ja Tupakkalaki 549/2016

Siivous

Siivousvalineiden sailytykseen ja huoltoon tulee olla riittavasti tilaa. Siivousvalineiden tulee olla
asianmukaisia, konepesun kestavia ja niita tulee olla riittavasti. Narumoppi ei kelpaa. Vain puhtailla
valineilla saa puhdasta aikaan. Siivousvalineet tulee pesta vahintaan +60 °C:ssa. Likaisia liinoja ja moppeja
tulee sailyttaa asianmukaisesti erilldaan puhtaista. Siivousvalineiden sailytys- ja huoltotilat tulee olla
lukittavat tai muutoin asiakkaiden saavuttamattomissa.

Siivoukseen tulee varata riittavasti aikaa ja resursseja. Siivouksesta on laadittava kirjallinen
siivoussuunnitelma mista selvida paivittdin, viikoittain seka harvemmin tehtavat siivoukset seka
kaytettavat siivousmenetelmat ja pesuaineet. Siivouksessa on kiinnitettava erityisesti huomiota wc-tilojen,
pesutilojen seka kosketuspintojen puhdistukseen. Siivoussuunnitelmassa tulee varautua myos
erityistilanteisiin (esim. vatsatautiepidemia). Erityistilanteiden aikana pintojen pyyhintdd/desinfiointia ja
wc-tilojen siivousta tulee tehostaa. Talloin kdytossa tulee olla kertakdyttdisia siivousliinoja tai tulee
varautua siivousliinojen pesumadaran runsaaseen kasvuun. Erityistilanteita varten tulee huomioida
lisdantynyt henkilostoresurssien tarve.

Kaytettavaksi suositellaan ammattikdytt66n soveltuvia pesuaineita ja mielelldan hajusteettomia.
Pesuaineita tulee annostella ohjeiden mukaisesti ja itse laimennettujen aineiden sdilyvyysajat on otettava
huomioon. Aineita on sailytettava niiden alkuperaispakkauksissa sekaannusten ja vaaratilanteiden
valttamiseksi. Pesuaineet on sailytettava lukollisen oven takana tai muuten asiakkaiden
saavuttamattomissa.
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Tekstiilihuoltoa varten tulee varata riittavasti tilaa. Likapyykkia kasiteltdessa tulee kayttaa suojakasineita ja
hyva kasihygienia muistettava kaikissa pyykin kasittelyvaiheissa. Vuodevaatteiden ja siivousvalineiden
pesuun on hyva olla omat pesukoneet. Vuodevaatteet tulee pesta vahintdan + 60 asteessa. Matalampia
pesulampoétiloja on hyva kompensoida desinfioivilla pesuaineilla. Tulee muistaa huomioida my6s peittojen
ja tyynyjen pesu ja vaihto, seka patjojen vaihto. Myds pyykinpesukoneiden puhtaudesta tulee huolehtia ja
pyykinpesukone on hyva ajoittain pesta tyhjilladan 90 asteessa. Pyykinpesukoneen pesuvilit ja niiden
kirjaukset on hyva sisallyttaa siivoussuunnitelmaan.

Siivouksen helpottamiseksi tilat on pidettdva siivottavassa kunnossa. Avohyllyja ei suositella, silld niihin
kertyy helposti polya mika vaikeuttaa puhtaanapitoa. Tekstiilien (matot, patjat, sohvat tms.) osalta tulee
ottaa huomioon materiaalien puhdistettavuus. Kaappien ja hyllyjen osalta tulee ottaa huomioon niiden
paalla sailytettavien tavaroiden vaikutus ylapolyjen siivokseen.

Jatteet ja jatevedet (jos oma puhdistamo/umpisiili6):

Jatteiden kerdysastiat tai -vdlineet ja jatehuone on sijoitettava ja hoidettava siten, ettei niistd aiheudu
hajua tai muuta terveyshaittaa ja etteivat eldimet paase niihin.

Kiinteille jatteille tarkoitettuihin astioihin tai muihin keraysvalineisiin ei saa koota nestemaisia jatteita.
Astioiden ja keraysvalineiden kunnosta ja puhdistuksesta on huolehdittava asianmukaisesti.

Terveydensuojeluasetus 1280/1994,11§,12 §,13 §

Haitta- ja tuhoeldimet

Haitta- ja tuhoeldimista (luteet, hiiret, rotat, linnut tms) syntyvien ongelmien ennaltaehkaisemiseksi sisa-
ja ulkotilat on pidettava siistina. Jateastiat on tyhjennettava riittdvan usein seka pestava tarpeen tullen.
Tarvittaessa on otettava yhteytta tuholaistorjujaan.

Terveydensuojelulaki 763/1994 31 §

Talous- ja kayttovesi

Legionellariskin vahentamiseksi hanasta tulevan kylman veden on oltava riittavan kylmaa (< 20 °C) ja
[ampiman veden riittdvan lamminta (vahintaan 50 °C, korkeintaan 65 °C). Pidempien kayttokatkojen
jalkeen on vetta juoksutettava riittavasti jotta putkistossa seissyt vesi vaihtuu.

Jos kohteessa on oma vedenottamo tai kaivo, toiminnanharjoittajan on varmistuttava siita, etta talousvesi
tayttaa sille annetut laatuvaatimukset ja — tavoitteet.

STM asetus 1352/2015 liite 1 taulukko 4; STM asetus 545/2015 7 §

Ulkoalueet

Piha-alueilla tai sen valittomassa laheisyydessa mahdollista terveyshaittaa aiheuttavia tekijoita voivat olla
esimerkiksi tupakansavu, maapera, kasvillisuus, ilmansaasteet, hiukkaset, melu, kuumuus/helle.
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